
Atletas Classificados: 5

Benj A F 600m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 507 Gabriela Guerra 29-07-2011 Industrial Desportivo Vieirense Benj A F 00.02.08

2 508 Salomé Guerra 29-07-2011 Industrial Desportivo Vieirense Benj A F 00.02.28

3 516 Joana Pinto 21-08-2011 Industrial Desportivo Vieirense Benj A F 00.02.35

4 518 Luana Pereira 19-10-2010 Industrial Desportivo Vieirense Benj A F 00.02.46

5 570 Lara Pedrosa 27-11-2012 Individual Benj A F 00.02.56
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Atletas Classificados: 5

Benj A M 600m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 534 Salvador Almeida 05-01-2010 CPR A-Do-Barbas Benj A M 00.02.14

2 501 Valentim Barreira 07-08-2010 Individual Benj A M 00.02.17

3 502 Xavier Neves 26-08-2010 Grupo Alegre Unido Benj A M 00.02.20

4 567 André Ferreira 01-04-2010 CPR A-Do-Barbas Benj A M 00.02.24

5 557 Alexandre Ferreira 24-09-2012 Grupo Alegre Unido Benj A M 00.02.55
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Atletas Classificados: 10

Benj B F 600m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 537 Lara Pereira 06-02-2008 Grupo Atletismo Caranguejeira Benj B F 00.02.08

2 510 Beatriz Jesus 15-02-2008 Industrial Desportivo Vieirense Benj B F 00.02.04

3 527 Iara Pereira 29-12-2009 Grupo Alegre Unido Benj B F 00.02.09

4 506 Eva Saramago 07-01-2009 Industrial Desportivo Vieirense Benj B F 00.02.11

5 561 Iva Marques 01-02-2008 Grupo Atletismo Caranguejeira Benj B F 00.02.18

6 549 Margarida Cabecinhas 11-10-2009 Grupo Alegre Unido Benj B F 00.02.21

7 530 Clara Silva 07-01-2009 CPR A-Do-Barbas Benj B F 00.02.22

8 500 Maria Simões 07-07-2009 Industrial Desportivo Vieirense Benj B F 00.02.24

9 555 Filipa Ferreira 08-04-2009 Grupo Alegre Unido Benj B F 00.02.25

10 566 Matilde Cabecinhas 11-10-2009 Grupo Alegre Unido Benj B F 00.02.35
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Atletas Classificados: 6

Benj B M 600m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 545 David Dinis 18-08-2008 Juventude Vidigalense Benj B M 00.01.53

2 569 Ivo Cabecinhas 19-04-2008 Individual Benj B M 00.02.03

3 562 Tiago Rodrigues 15-09-2009 Grupo Alegre Unido Benj B M 00.02.05

4 533 Miguel Ferreira 20-02-2008 CPR A-Do-Barbas Benj B M 00.02.08

5 531 David Pereira 11-12-2008 CPR A-Do-Barbas Benj B M 00.02.21

6 536 Lucas Capela 23-10-2008 Individual Benj B M 00.02.38
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Atletas Classificados: 4

Inf F 1.300 m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 512 Leonor Santos 29-05-2006 Industrial Desportivo Vieirense Inf F 00.05.34

2 558 Sofia Mota 23-05-2006 Grupo Alegre Unido Inf F 00.05.43

3 551 Clara Filipe 16-06-2007 CPR A-Do-Barbas Inf F 00.06.18

4 554 Sofia Louro 13-06-2007 GDST Inf F 00.07.04
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Atletas Classificados: 2

Inf M 1.300 m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 515 Daniel Ferreira 20-12-2007 Industrial Desportivo Vieirense Inf M 00.05.00

2 573 Gustava Fernandes 10-10-2007 Grupo Alegre Unido Inf M 00.05.26
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Atletas Classificados: 4

Inic F 1.700 m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 522 Ângela Alberto 14-04-2005 Grupo Alegre Unido Inic F 00.07.14

2 563 Maria Cabecinhas 03-07-2004 Grupo Alegre Unido Inic F 00.08.08

3 556 Adriana Ferreira 08-06-2004 Grupo Alegre Unido Inic F 00.08.43

4 513 Denise Gaspar 11-09-2004 Industrial Desportivo Vieirense Inic F 00.09.39
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Atletas Classificados: 11

Inic M 1.700 m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 560 Dinis Pedrosa 22-03-2004 Grupo Alegre Unido Inic M 00.05.51

2 541 Diogo Pereira 12-08-2005 Grupo Atletismo Caranguejeira Inic M 00.05.53

3 505 Tiago Nascimento 09-10-2004 Industrial Desportivo Vieirense Inic M 00.05.53

4 553 Duarte Pedrosa 27-02-2004 Individual Inic M 00.06.05

5 543 Ricardo Marques 06-10-2004 Grupo Atletismo Caranguejeira Inic M 00.06.16

6 519 Henrique Santos 30-01-2005 Individual Inic M 00.06.21

7 520 Duarte Neves 27-10-2004 Grupo Alegre Unido Inic M 00.06.22

8 542 Duarte Fernandes 20-05-2004 Grupo Atletismo Caranguejeira Inic M 00.06.23

9 525 Rodrigo Feteira 01-04-2004 Grupo Alegre Unido Inic M 00.06.25

10 514 Tiago Ferreira 22-04-2004 Industrial Desportivo Vieirense Inic M 00.06.38

11 550 Pedro Batista 07-12-2005 CPR A-Do-Barbas Inic M 00.07.23
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Atletas Classificados: 1

Juv F 2.600 m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 1003 Daniela Louro 28-08-2002 GDST Juv F 00.14.25
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Atletas Classificados: 3

Juv M 2.600 m

Pos Dorsal Atleta D.Nasc. Clube Escalão Tempo

1 528 Daniel Cabecinhas 29-09-2002 Grupo Alegre Unido Juv M 00.08.55

2 552 Francisco Cabecinhas 09-08-2002 Grupo Alegre Unido Juv M 00.10.42

3 559 Bernardo Coelho 04-02-2003 Grupo Alegre Unido Juv M 00.10.45
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